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LOS SERES VIVOS INTERCAMBIAN MATERIA Y ENERGIA

LOS ORGANISMOS NECESITAN MATERIALES Y ENERGIA PARA MANTENER SU ESTRUCTURA
COMPLEJA'Y ORGANIZADA, PARA CRECER Y REPRODUCIRSE.

LA NUTRICION ES UN PROCESO QUE INCLUYE LA INCORPORACION DE MATERIALES DEL AMBIENTE
(DEL AIRE, EL AGUA, EL SUELO O DE OTROS SERES VIVOS) Y SU TRANSFORMACION PARA FABRICAR
SUSTANCIAS PROPIAS Y OBTENER ENERGIA.

NUTRIENTES: SUSTANCIAS INCORPORADAS
QUE SON NECESARIAS PARA LOS DISTINTOS
ORGANISMOS (COMO EL OXIGENO DEL AIRE,
NECESARIO PARA LA RESPIRACION CELULAR).

DESECHOS: AQUELLAS SUSTANCIAS QUE AL
ACUMULARSE RESULTAN TOXICAS PARA LOS
ORGANISMOS Y DEBEN SER ELIMINADAS.

LA NUTRICION ES UNA FUNCION COMUN
A TODOS LOS SERES VIVOS Y SU OBJETIVO
ES LA OBTENCION DE MATERIA Y ENERGIA:

e MATERIA: PARA CONSTRUIR LAS DIFERENTES
PARTES Y ESTRUCTURAS DE LOS ORGANISMOS.

» ENERGIA: PARA MOVILIZARSE, REPRODUCIRSE,
AUMENTAR EL TAMANO, ENTRE OTRAS
ACTIVIDADES.

1. ¢TODAS LAS ESPECIES NECESITAN LOS MISMOS NUTRIENTES?
2. :COMO SE ELIMINAN LAS SUSTANCIAS TOXICAS DE UN ORGANISMO?

3. ¢TODOS LOS SERES VIVOS NECESITAN OXIGENO PARA VIVIR?
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LA NUTRICION AUTOTROFA Y HETEROTROFA

LOS SERES VIVOS OBTIENEN LA MATERIA Y ENERGIA DE LOS NUTRIENTES. ESTOS NUTRIENTES SON
DISTINTOS SEGUN SE TRATE DE ANIMALES O PLANTAS.

EN FUNCION DE LOS TIPOS DE NUTRIENTES EMPLEADOS Y DEL PROCESO UTILIZADO PARA OBTENER
ENERGIA SE PUEDEN DISTINGUIR DOS TIPOS DE NUTRICION: AUTOTROFA Y HETEROTROFA.

NUTRICION AUTOTROFA: NUTRICION HETEROTROFA:

o LA PRESENTAN PLANTAS, ALGAS Y e LA PRESENTAN LOS ANIMALES, HONGOS,

ALGUNAS BACTERIAS. PROTOZOOS Y ALGUNAS BACTERIAS, QUE
NO SON CAPACES DE FABRICAR SU PROPIA

e ESTOS SON ORGANISMOS CAPACES MATERIA ORGANICA.

DE FABRICAR SUS PROPIOS ALIMENTOS

A PARTIR DE MATERIAS PRIMAS e DEBEN ALIMENTARSE DE LA MATERIA

INCORPORADAS (AGUA, DIOXIDO DE ORGANICA PRODUCIDA POR OTROS SERES

CARBONO Y SALES MINERALES) QUE VIVOS, DESCOMPONIENDOLA

TOMAN DEL MEDIO. EN MOLECULAS MAS SIMPLES MEDIANTE
EL PROCESO DE DIGESTION

e LA ENERGIA QUE NECESITAN LA Y ABSORBIENDOLA PARA DISTRIBUIRLA

OBTIENEN DEL SOL A TRAVES DE LA A LA CELULA.

FOTOSINTESIS Y DE LA ENERGIA DE CIERTAS

REACCIONES QUIMICAS.
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EJEMPLOS DE ORGANISMOS CON LOS TIPOS DE NUTRICION.

1. INVESTIGA.

A. ¢EN QUE CONSISTE EL PROCESO DE LA FOTOSINTESIS?
B. ¢ COMO SE CLASIFICA A LOS ORGANISMOS HETEROTROFOS?
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